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Afval COVID-19: blauwe afvalzakken: niet-
risicohoudend medisch afval (NRMA) en 
risicohoudend medisch afval (RMA) afkomstig 
van COVID-19-patiënten.  

1 Omschrijving 

Voor afval dat: 

» niet recycleerbaar is 

» potentieel besmet is met het Covid-19 virus 

» niet scherp is (dus geen naalden, geen gebroken glas…) 

» niet lekt 

 

Onder andere: 

» Niet besmeurde PBM’s zoals handschoenen, mutsen. (maskers en schorten worden 

apart verzameld voor eventueel hergebruik na sterilisatie). 
» Incontinentiemateriaal 

» Buitenverpakkingen van infusen, kompressen,  
» Verbanden, tissues, disposables, onderleggers, wegwerpmateriaal met inbegrip van 

deze met kleine hoeveelheden bloed en/of lichaamsvochten in geabsorbeerde 
toestand.  

» Spuiten, katheters en sondes zonder naalden. 

» Lege (= kunnen maximaal enkele druppels lekken) infuus- en urinezakken samen met 
infuusleidingen zonder scherpe onbeschermde delen (infuuszakken laten uitlekken in 

uitgietbak). 
» Gipsafval en afval van kunstgipsen. 

» Vertrouwelijke documenten. 

 
Waar: ZE21-22, IZ COVID19, Pré-narcose COVID19, SP LOCO COVID19 en voor bepaalde 

kamers op pediatrie & materniteit. 

2 Benodigdheden 

BLAUWE AFVALZAKKEN 

Houder voor de afvalzakken 

Inzamelen in rolcontainer of draadrek 

3 Aandachtspunten 

Afvalzakken steeds goed sluiten. Steeds de gesloten zak in een tweede blauwe vuilniszak 

stoppen, terug sluiten en afvoeren. Ook van toepassing voor potentieel besmette 

patiënten op alle andere afdelingen in het ziekenhuis. Beperk het afval in het belang van 

het milieu, de uitputting van grondstoffen en de hoge kosten! 

Bron: Richtlijnen afval van COVID19-patiënten – aangepast advies – ONTWERP 30 maart 2020 auteur Maarten De Groof. 


